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Von der Apfelwiese ins Glas – Herbstfest in der Kita St. Jakobus

 
 
Was gibt es Schöneres, als den Herbst gemeinsam zu erleben – und dabei zu sehen, wie aus 
einem kleinen Apfel köstlicher Saft entsteht? Beim diesjährigen Herbstfest der Kita St. Jakobus 
in Altenkirchen drehte sich alles um die beliebte Herbstfrucht. 
 
Bereits im Vorfeld waren viele Familien fleißig: In der Nachbarschaft, auf Feldern und im Wald 
wurden zahlreiche Äpfel gesammelt. Auch der REWE Petz aus Altenkirchen unterstützte die  
Am Nachmittag wurde es dann richtig spannend: Eine mobile Apfelpresse der Gärtnerei 
Zimmermann machte auf dem Kita-Gelände Station. Gemeinsam mit ihren Eltern wuschen 
und schnitten die Kinder die gesammelten Äpfel. Anschließend wurden sie gehäckselt und 
unter der fachkundigen Anleitung von Herrn Zimmer gepresst. Mit großen Augen verfolgten 
die Kinder, wie aus den Äpfeln Schritt für Schritt goldener, frischer Apfelsaft entstand – 
natürlich durfte dieser anschließend auch direkt probiert werden.  
 
Doch nicht nur für den Durst war gesorgt. Ein liebevoll zusammengestelltes Buffet mit selbst 
mitgebrachten internationalen Leckereien, Kaffee und Kuchen lud zum Verweilen, 
Austauschen und gemütlichen Beisammensein ein. 
 
Neben dem geselligen Teil standen auch wichtige Informationen auf dem Programm. Die 
Eltern konnten ihren neuen Elternausschuss wählen und erhielten Informationen zum 
anstehenden Trägerwechsel der Kita. 
 
Für einen besonders schönen musikalischen Moment sorgte außerdem Herr Schmehr, der mit 
seiner musikalischen Einlage für gute Stimmung sorgte. Die Kinder ließen es sich natürlich 
nicht nehmen, kräftig mitzusingen. 
 
So wurde aus dem Herbstfest weit mehr als ein gemütlicher Nachmittag: Es war ein Fest der 
Gemeinschaft, des Miteinanders und des gemeinsamen Erlebens. Und spätestens beim ersten 
Schluck selbst gepressten Apfelsaftes war klar: So schmeckt der Herbst!  
 
                                                                 


